
Lookout 

 

Choreographie: Cato Larsen 
 

Beschreibung:  64 counts / 2 wall / intermediate  

Musik Mokkamann by Plumbo 

 

Intro: 32 Counts.  
 
⅛ Turn, walk, walk, rock step, back, back, back, ½ turn, walk, walk 

1, 2 
3, 4 
5, 6 
7 + 8 

⅛ Rechtsdrehung, RF Schritt vorwärts, LF Schritt vorwärts  ( 1.30 Uhr ) 
RF Schritt vorwärts (linke Ferse anheben) Gewicht zurück auf LF  
RF Schritt zurück, LF Schritt zurück 
RF Schritt zurück, ½ Linksdrehung, LF Schritt vorwärts, RF Schritt vorwärts ( 7.30 Uhr ) 

   
Walk, walk, rock step, shuffle back, coaster step ⅛ turn 

1, 2 
3, 4 
5 + 6 
7 + 8 

LF Schritt vorwärts, RF Schritt vorwärts 
LF Schritt vorwärts (rechte Ferse anheben) Gewicht zurück auf RF 
LF Schritt zurück, RF zum LF aufschliessen; LF Schritt zurück 
RF Schritt zurück, LF neben RF absetzen, ⅛ Linksdrehung, RF Schritt vorwärts ( 6 Uhr ) 

      

Step, kick, back, touch, step, ¼ turn,  sweep, cross shuffle 

1, 2 
3, 4 
5, 6 
7 + 8 

LF Schritt vorwärts, RF nach vorn kicken 
RF Schritt zurück, linke Fußspitze hinten auftippen 
LF Schritt vorwärts, ¼ Linksdrehung auf LF, RF im Halbkreis über LF schwingen  ( 3 Uhr ) 
RF über LF kreuzen, LF etwas zum RF heransetzen, RF über LF kreuzen 

  

⅛ Turn, step, kick, back, touch, step, ⅛ turn,  sweep, cross shuffle 

1, 2 
3, 4 
5, 6 
7 + 8 

⅛ Linksdrehung, LF Schritt vorwärts, RF nach vorn kicken  ( 1.30 Uhr ) 
RF Schritt zurück, linke Fußspitze hinten auftippen 
LF Schritt vorwärts, ⅛ Linksdrehung auf LF, RF im Halbkreis über LF schwingen  ( 12 Uhr ) 
RF über LF kreuzen, LF etwas zum RF heransetzen, RF über LF kreuzen 

  Brücke**: Im 5. Durchgang , tanze bis hier und schiebe die Brücke ein. 
 

Side, touch, kick ball cross, side, touch, kick ball cross, 

1, 2 
3 + 4 
5, 6 
7 + 8 

LF Schritt nach links, RF neben LF  auftippen 
RF nach vorn kicken, RF neben LF absetzen, LF über RF kreuzen 
RF Schritt nach rechts, LF neben RF  auftippen 
LF nach vorn kicken, LF neben RF absetzen, RF über LF kreuzen 

      

Side, ¼ turn, touch, chasse, cross, back, side, step  

1, 2 
3 + 4 
5, 6 
7,  8 

LF Schritt nach links, ¼ Rechtsdrehung, RF neben LF auftippen  ( 3 Uhr ) 
RF Schritt nach rechts, LF neben RF absetzen, RF Schritt nach rechts 
LF über RF kreuzen, RF Schritt zurück 
LF Schritt nach links, RF Schritt vorwärts 

      

Rock step & rock step & rock step, coaster step 

1, 2 
+ 3, 4 
+ 5, 6 
 7 + 8 

LF Schritt vorwärts (rechte Ferse anheben) Gewicht zurück auf RF  
LF neben RF absetzen, RF Schritt vorwärts (linke Ferse anheben) Gewicht zurück auf LF 
RF neben LF absetzen, LF Schritt vorwärts (rechte Ferse anheben) Gewicht zurück auf RF  
LF Schritt zurück, RF neben LF absetzen, LF Schritt vorwärts 

      

Rock step, 3/8 ronde, step, rock step, coaster step 

1, 2 
3, 4 
5, 6 
7, 8 

RF Schritt vorwärts (linke Ferse anheben) Gewicht zurück auf LF 
3/8 Rechtsdrehung auf LF, RF Schritt vorwärts  ( 7.30 Uhr ) 
LF Schritt vorwärts (rechte Ferse anheben) Gewicht zurück auf RF 

LF Schritt zurück, RF neben LF absetzen, LF Schritt vorwärts 

  

Tanz beginnt von vorne 

 

Keep smiling                                                                                                                                  22.05.2017 
 
 



 
Break: nach 32 counts im 5 Durchgang tanze den Break und dann mit Sektion 5 weiter tanzen 
 

Side rock, cross, hold, side rock, cross, hold,  
1, 2      LF Schritt nach links, (rechte Ferse anheben) Gewicht zurück auf RF 
3, 4      LF über RF kreuzen, pause 
5, 6      RF Schritt nach rechts, (linke Ferse anheben) Gewicht zurück auf LF  
7, 8      RF über LF kreuzen, Pause 

 


