
 

WWW.West 

 

Choreographie: Rob Fowler & Shelly Guichard  

  

Beschreibung:  32 counts / 2 wall / Improver  

  

Musik: Wild west    by Runaway June 

 
 
 
 
Intro: Der Tanz beginnt nach 16 counts 
 

Cross side behind, behind side cross, side, behind cross side, behind, side 

1 + 2 
3 + 4 
5, 6 + 
7, 8 + 

LF über RF kreuzen, RF Schritt nach rechts, LF hinter RF kreuzen 
RF im Kreis nach hinten schwingen, LF Schritt nach links, RF über LF kreuzen 
LF grosser Schritt nach links, RF hinter LF kreuzen, LF über RF kreuzen 
RF grosser Schritt nach rechts, LF hinter RF kreuzen, RF Schritt nach rechts 

 
    

Cross rock side, cross shuffle, side rock cross, ¼ turn, ¼ turn, cross 

1 2 + 
3 + 4 
5 + 6 
7 + 8 

LF vor RF kreuzen (rechte Ferse anheben) Gewicht zurück auf RF, LF Schritt nach links 
RF über LF kreuzen, LF etwas zum RF heransetzen, RF über LF kreuzen 
LF Schritt nach links, (rechte Ferse anheben) Gewicht zurück auf RF, LF über RF kreuzen 
¼ Linksdrehung, RF Schritt zurück, ¼ Linksdrehung, LF Schritt nach links, RF über LF kreuzen ( 6 Uhr )  

      

Back, side, cross rock, side rock, behind, sweep behind side ⅛ turn, run, run, run, 

1 +  
2 +  
3 + 4 
5 + 6  
 
7 + 8 

Gewicht zurück auf LF, RF Schritt nach rechts  
LF vor RF kreuzen (rechte Ferse anheben) Gewicht zurück auf RF 
LF Schritt nach links, (rechte Ferse anheben) Gewicht zurück auf RF, LF hinter RF kreuzen 
RF im Kreis nach hinten schwingen und hinter LF absetzen, LF Schritt nach links, ⅛ Linksdrehung, 
RF Schritt nach vorn 
3 kleine Schritte nach vorn  ( l, r, l, ) 

  

Rock step, back, behind ⅛ turn cross, full volta turn 

1 + 2 
3 + 4 
5 + 6 
+ 7  
+ 8 

RF Schritt nach vorn (linke Ferse anheben) Gewicht zurück auf LF, RF langer Schritt zurück 
LF hinter RF kreuzen, ⅛ Rechtsdrehung, RF Schritt nach rechts, LF über RF kreuzen  ( 6 Uhr ) 
¼ Rechtsdrehung, RF Schritt nach vorn, LF an RF heransetzen, ¼ Rechtsdrehung, RF Schritt nach vorn 
LF an RF heransetzen, ¼ Rechtsdrehung, RF Schritt nach vorn, (3 Uhr ) 
LF an RF heransetzen, ¼ Rechtsdrehung, RF Schritt nach vorn  (6 Uhr ) 

 
(Ende: Der Tanz endet nach '1&2' in der 7. Runde - Richtung 4:30; zum Schluss auf '3&4'  
eine ⅝ Rechtsdrehung ausführen- 12 Uhr) 

 
Tanz beginnt wieder von vorne  
  

Tag: nach Ende der 3. Runde   (6 Uhr ) 

& Full volta turn 

+ 5  
+ 6 
+ 7  
+ 8 

LF an RF heransetzen, ¼ Rechtsdrehung, RF Schritt nach vorn      (9 Uhr ) 
LF an RF heransetzen, ¼ Rechtsdrehung, RF Schritt nach vorn,     (12 Uhr ) 
LF an RF heransetzen, ¼ Rechtsdrehung, RF Schritt nach vorn      (3 Uhr ) 
LF an RF heransetzen, ¼ Rechtsdrehung, RF Schritt nach vorn      (6 Uhr ) 

 
 
 
 
 
Keep smiling 26.10.2018  

 


